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RAPORT Z XII OGÓLNOPOLSKIEGO TYGODNIA KARIERY 

DORADZAMY ZAWODOWO-WYBIERAMY ODLOTOWO 

19-25.10.2020 

 

 

SPRAWOZDANIE STATYSTYCZNE 

Kryteria oceny wydarzeń podejmowanych w ramach XII OTK 

1. Zakres posługiwania się logo SDSiZ RP oraz logo Honorowych Patronatów. W przypadku braku w raporcie zdjęć potwierdzających stosowanie logo 

SDSiZ RP, Honorowych Patronatów oraz banneru Komisja przyznaje 0 punktów i taki raport nie może być w grupie Laureatów lub Wyróżnionych. 

2. Zgodność przedsięwzięć  z tematyką hasła OTK.  

3. Oryginalność pomysłów. 

4. Różnorodność kanałów wykorzystanych do promowania wydarzenia. 

5. Zdjęcia i filmy z wydarzeń realizowanych w ramach OTK. Galeria zdjęć /linki potwierdzające  dane wydarzenie, w tym minimum 1 zdjęcie  

z widocznym hasłem XII OTK, logo Stowarzyszenia Doradców Szkolnych i Zawodowych RP oraz przyznanych Honorowych Patronatów. 

6. Trwałe rezultaty możliwe do wykorzystania w dalszej pracy doradczej i/ lub promocji doradztwa zawodowego powstałych na okoliczność OTK                     

(np. filmy, zdjęcia, kolaże, piosenki, wiersze, porozumienia, partnerstwa i inne produkty). 

7. Liczba wydarzeń zorganizowanych w ramach OTK. 

8. Liczba dni realizowanych w ramach OTK. 

9. Liczba instytucji zaangażowanych w organizację OTK. 

10. Liczba instytucji uczestniczących w OTK. 

11. Ogólna liczba odbiorców (bezpośrednich i pośrednich). 

12. Poprawnie wypełniony arkusz raportu. 
 

Łącznie w  12 kategoriach, które podlegają ocenie można zdobyć maximum 120 punktów. 

Raport należy przesyłać na adres mailowy: raportyOTK@sdsiz.com.pl w tytule wiadomości proszę wpisać nazwę instytucji i miejscowość. 

mailto:raportyOTK@sdsiz.com.pl
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Nazwa instytucji przesyłającej raport Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Adres instytucji  (w tym województwo) 

UL. Aleja 3 Maja 36  

27-400 Ostrowiec Świętokrzyski 

województwo: świętokrzyskie 
 

Adres mailowy i telefon instytucji 

Adres e-mail: kios@praca.gov.pl 

numery telefonów: 

41 265 42 08  

41 265 42 09  

41 265 44 57  

wew.267,281 

 

Strona internetowa instytucji/Facebook https://ostrowiec.praca.gov.pl/  ,https://www.facebook.com/PUPOstrowiec 

Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za 

OTK   

Agnieszka Chuchała 

email:agnieszka@pup.ostrowiec.pl 

tel. 41 265 42 08 wew.267 

 

Anna Bugajska  

email:aniag@pup.ostrowiec.pl 

tel. 41 265 42 08 wew.281 

 

Kontakt mailowy do osoby odpowiedzialnej  

za OTK* 
Agnieszka Chuchała,email:agnieszka@pup.ostrowiec.pl , Anna Bugajska email:aniag@pup.ostrowiec.pl 

Kontakt telefoniczny do osoby 

odpowiedzialnej za OTK* 
Agnieszka Chuchała, 41 265 42 08 ,wew.267 , Anna Bugajska, 41 265 42 08 , wew.281 

Liczba wydarzeń OTK 9 

Liczba dni realizowanych w ramach OTK 5 

Liczba instytucji zaangażowanych w 

organizację  
12 
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Liczba instytucji uczestniczących w OTK 11 

Ogólna liczba odbiorców  

Bezpośrednich: 141 osób + uczniowie biorący 

udział w I etapie  konkursu- wszystkie klasy 

szkół branżowych 

Pośrednich: 73 osoby (Pracownicy PUP , 

koordynatorzy szkolni, pedagodzy szkolni, 

dyrektorzy szkół) 

Data i miejscowość 09.12.2020 Ostrowiec Świętokrzyski 

* poprosimy o kontakt do dwóch osób z instytucji 

 

 

SPRAWOZDANIE OPISOWE 

1 dzień OTK 

Data, miejsce, nazwa 

wydarzenia, ramy 

godzinowe wydarzenia 

1. Porady indywidualne i konsultacje 

Data: 19 października 2020r. w godzinach od 07.00 do 15.00   

Miejsce: Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Porady indywidualne i konsultacje -10 osób bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim 

2. Konkurs wiedzy o rynku pracy dla młodzieży szkół ponadpodstawowych 

Data: 19 października 2020r. w godzinach od 07.00 do 15.00   

Miejsce: Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Konsultacje telefoniczne i mailowe z  koordynatorami szkolnymi ,uczniami szkół biorących udział w konkursie, na temat 

sposobu realizacji I etapu konkursu, dostępnych materiałów, stron internetowych itd.   
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Opis poszczególnych 

wydarzeń i 

bezpośredni link do 

każdego z nich 

1. Przeprowadzenie indywidualnych porad zawodowych i konsultacji  z 10 osobami 

bezrobotnymi. 

 
Konsultacje dotyczyły: 

• rynku pracy                                                                    

• działalności gospodarczej     

• możliwości zdobycia kwalifikacji zawodowych ( kursy , szkolenia itp.)                                                        

• pracy zdalnej, która jest  odpowiedzią na nową sytuację na rynku pracy 

 

Wszystkie zaplanowane oraz przeprowadzone porady zawodowe i konsultacje  miały na celu przygotowanie uczestników 

do świadomego uczestnictwa w procesie poszukiwania pracy i zmian zachodzących na rynku pracy oraz radzenia sobie                      

z koniecznością  dopasowania  posiadanych kompetencji do potrzeb rynku , a także na podstawie uzyskanej wiedzy 

stworzenie Indywidualnych Planów Działania oraz wypełnienie z klientami wniosków o dotacje na rozpoczęcie 

działalności gospodarczej. Porady indywidualne i konsultacje zostały przeprowadzone z osobami, które po dłuższej 

przerwie w poszukiwaniu pracy chcą aktywnie powrócić na rynek pracy. 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020 

 

 

 

 

2. Konkurs wiedzy o rynku pracy dla młodzieży szkół ponadpodstawowych 

 

Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim – Centrum Planowania Kariery Zawodowej jako organizator 

zaplanował realizację Konkursu Wiedzy o Rynku Pracy. Jest on skierowany do uczniów ostrowieckich szkół 

ponadpodstawowych.  

Konkurs Wiedzy o Rynku Pracy został objęty patronatem honorowym Starosty Ostrowieckiego. 

Głównym celem konkursu jest kształtowanie aktywnej postawy wobec życia zawodowego poprzez zwiększenie wiedzy 

i świadomości osób młodych na temat rynku pracy, jego realiów, wymagań, sposobów poruszania się po nim, instytucji 

rynku pracy. 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020
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Zaplanowano dwa etapy konkursu:  

 

I etap szkolny. 

1) Etap szkolny polegał na przeprowadzeniu we wszystkich klasach sondażu na temat: „Jakie predyspozycje                        

i umiejętności zawodowe są szczególnie pożądane przez pracodawców na lokalnym rynku pracy”, którego efektem 

są wykonane plakaty.  

2) Etap szkolny odbywa się w siedzibach szkół.  

3) Szkolni koordynatorzy konkursu byli odpowiedzialni za poinformowanie uczniów  o punktacji uzyskanej przez 

poszczególnych uczniów oraz o zakwalifikowaniu  3 osobowego zespołu do udziału w etapie powiatowym.  

4) Wyróżnione prace zostaną przesłane do organizatora konkursu. 

 

Doradcy zawodowi przygotowali zestaw materiałów pomocnych w realizacji I etapu konkursu. 

Doradcy zawodowi udzielali porad i przeprowadzali konsultacje z  koordynatorami szkolnymi ,uczniami szkół 

biorących udział w konkursie, na temat sposobu realizacji I etapu konkursu, dostępnych materiałów, stron 

internetowych itd.  Przygotowali prezentacje na temat rynku pracy oraz kreowanie przyszłości zawodowej osób 

młodych w kontekście potrzeb rynku pracy niezbędnych do realizacji spotkań grupowych z uczniami. 

 

II etap powiatowy - Dokonanie przez zespoły uczniów  rozeznania rynku pracy , którego efektem będą analizy 

wykonane przez uczniów oraz film „Jakie mam możliwości zatrudnienia w zawodzie , w którym się kształcę,                             

po skończeniu szkoły?” 

Wszyscy uczestnicy II etapu otrzymają dyplomy potwierdzające udział w konkursie.   Dla laureatów miejsc od I - III 

przewidziane są nagrody rzeczowe. 

Wręczenie nagród zwycięzcom odbędzie się podczas finału konkursu w sali Starostwa Powiatowego w Ostrowcu 

Świętokrzyskim . 

https://www.lokalnatelewizja.pl/wiadomosci/22119,uwaga-konkurs-uczniowie-szkol-srednich-moga-sprawdzic-swoja-

wiedze-o-rynku-pracy 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020 

https://www.lokalnatelewizja.pl/wiadomosci/22119,uwaga-konkurs-uczniowie-szkol-srednich-moga-sprawdzic-swoja-wiedze-o-rynku-pracy
https://www.lokalnatelewizja.pl/wiadomosci/22119,uwaga-konkurs-uczniowie-szkol-srednich-moga-sprawdzic-swoja-wiedze-o-rynku-pracy
https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020
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https://ostrowiecka.pl/2020/10/07/konkurs-wiedzy-o-rynku-pracy/  

https://www.ostrowiecki.eu/aktualnosci/konkurs-wiedzy-o-rynku-pracy/  

https://ostrowiecswietokrzyski.naszemiasto.pl/powiatowy-urzad-pracy-w-ostrowcu-oglosil-konkurs-dla/ar/c10-7936339  

https://radioostrowiec.pl/2020/10/09/uczniowie-ostrowieckich-szkol-zmierza-sie-w-konkursie-dotyczacym-rynku-pracy/  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2262516213893683&id=420515061427150&__tn__=-R  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/pb.280501299289719.-

2207520000../655828891756956/?type=3&theater  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater 

Kanały wykorzystane  

do promowania 

wydarzenia 

 

Gazeta Ostrowiecka , Telewizja Lokalna ,Radio Ostrowiec, Echo Dnia  strona internetowa i Facebook - PUP w Ostrowcu 

Świętokrzyskim , Starostwo Powiatowe w Ostrowcu Świętokrzyskim, Zespół Szkół Nr 3 w Ostrowcu Świętokrzyskim,  

  

Zdjęcia i filmy  

z wydarzeń  

 

 

 

 

 

https://ostrowiecka.pl/2020/10/07/konkurs-wiedzy-o-rynku-pracy/
https://www.ostrowiecki.eu/aktualnosci/konkurs-wiedzy-o-rynku-pracy/
https://ostrowiecswietokrzyski.naszemiasto.pl/powiatowy-urzad-pracy-w-ostrowcu-oglosil-konkurs-dla/ar/c10-7936339
https://radioostrowiec.pl/2020/10/09/uczniowie-ostrowieckich-szkol-zmierza-sie-w-konkursie-dotyczacym-rynku-pracy/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2262516213893683&id=420515061427150&__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/pb.280501299289719.-2207520000../655828891756956/?type=3&theater
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/pb.280501299289719.-2207520000../655828891756956/?type=3&theater
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater
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Trwałe rezultaty 

możliwe do 

wykorzystania  

w dalszej pracy  

 

1. Stworzenie Indywidualnych Planów Działania oraz wypełnienie wniosków o dotacje na rozpoczęcie działalności 

gospodarczej – 2 osoby uzyskały dotacje i rozpoczęły działalność gospodarczą 

2. Prezentacja  pt. „Kreowanie przyszłości zawodowej osób młodych w kontekście potrzeb rynku pracy” przygotowana 

przez doradców zawodowych z PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim, 

3. Prezentacja  pt.  „ Podsumowanie badań lokalnego rynku pracy 2019 - Prognoza 2020” przygotowana przez pośrednika 

pracy z PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim, 

4. Barometr  zawodów lokalnego rynku pracy. 
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2 dzień OTK 

Data, miejsce, nazwa 

wydarzenia, ramy 

godzinowe wydarzenia 

1. Warsztaty  dla uczniów klas maturalnych  
 Data: 20 października 2020r. w godzinach od 13.00  do 14.00   

      Miejsce: Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Warsztaty  dla uczniów klas maturalnych  „Jak odnieść sukces w życiu i być dobrym człowiekiem. Czym jest empatia”. 

 

2. Porady indywidualne i konsultacje dla uczniów 

 Data: 20 października 2020r. w godzinach od 14.30  do 16.00   

       Miejsce: Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Porady indywidualne i konsultacje dla uczniów . 

Konsultacje dotyczyły następujących tematów: 

Rola poradnictwa zawodowego w życiu człowieka - LLL 

Odkrywanie profesji i zawodów przyszłości 

Odkrywanie w sobie potencjału, umiejętności, zainteresowań, zdolności i odpowiednich cech charakteru ważnych               

w procesie orientacji zawodowej i wyboru zawodu. 

Opis poszczególnych 

wydarzeń i 

bezpośredni link do 

każdego z nich 

1. Warsztaty  dla uczniów klas maturalnych  „Jak odnieść sukces w życiu i być dobrym 

człowiekiem. Czym jest empatia”. 

20 października doradcy zawodowi zaplanowali warsztaty dla uczniów klas maturalnych Zespołu Szkół 

Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Świętokrzyskim pt. „Jak odnieść sukces w życiu i być 

dobrym człowiekiem. Czym jest empatia”. Uczestnicy spotkania mieli okazję zapoznać się z ideą całożyciowej 

edukacji , odkryć swoje zasoby zawodowe, talenty, spróbować przełożyć swoje pasje  i zainteresowania na 

planowanie dalszej edukacji , przyszłości zawodowej. Spotkanie poprowadził Pan Jarosław Kuba ze Stowarzyszenia 
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Lokalna Grupa Działania „Krzemienny Krąg” prowadzącego Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej.                                               

Tematyka warsztatów zaproponowana przez prowadzącego wpisywała się w oczekiwania młodzieży, która znajduje 

się w bardzo ważnym momencie swojego życia jakim jest egzamin maturalny i podejmowanie decyzji odnośnie 

dalszej nauki oraz  przyszłości zawodowej.  Przeprowadzone warsztaty pomogły uczniom przyjąć właściwą definicję 

sukcesu, która wspiera osobistą drogę do rozwoju i nie pozwala na stosowanie strategii mylących, np. wyznaczenie 

nieprecyzyjnych celów lub niewyznaczanie ich w ogóle. Zmotywowały ich  także do aktywnego działania. Zajęcia 

pozwoliły określić, co dla każdego z nich jest sukcesem oraz w jaki sposób najlepiej to osiągnąć. Wspólne spotkanie 

pozwoliło na wymianę wzajemnych doświadczeń, nawiązywanie nowych relacji interpersonalnych.  

Młodzież miała możliwość spotkać człowieka, który osiągnął sukces zawodowy pozostając w zgodzie ze swoimi 

wartościami, który podejmuje wiele aktywności społecznych. 

2. Porady indywidualne i konsultacje dla uczniów Podczas konsultacji i porad indywidualnych 

doradcy zawodowi wprowadzili uczniów w zagadnienia związane z planowaniem , rynkiem pracy, rynkiem 

edukacyjnym, określaniem swoich zasobów osobistych – talentów. Zwracali uwagę na potrzebę wykonania autoanalizy 

swoich oczekiwań , predyspozycji i kompetencji przed podjęciem tak ważnych decyzji jakimi są wybór dalszej edukacji 

i przyszłego zawodu. Uczniowie chętnie i zaangażowaniem podejmowali zaproponowane przez doradców działania. 

Dyskutowali na temat swojej przyszłości związanej z edukacją. Dopytywali się jakie zawody, na współczesnym rynku 

pracy cieszą się największą popularnością, jak mogą zdobyć określoną wiedzę i umiejętności , żeby te zawody 

wykonywać.                                                                                                                                       

https://www.facebook.com/sms.ostrowiec/posts/2751700118386397?__tn__=-R  

http://sms.ostrowiec.pl/2020/10/22/ogolnopolski-dzien-kariery/  

http://www.krzemiennykrag.info/2020/10/ogolnopolski-tydzien-kariery/  

http://koowes.pl/index.php/2020/10/23/ogolnopolski-tydzien-kariery/  

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R  

https://www.facebook.com/sms.ostrowiec/posts/2751700118386397?__tn__=-R
http://sms.ostrowiec.pl/2020/10/22/ogolnopolski-dzien-kariery/
http://www.krzemiennykrag.info/2020/10/ogolnopolski-tydzien-kariery/
http://koowes.pl/index.php/2020/10/23/ogolnopolski-tydzien-kariery/
https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R
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https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater  

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania  

Kanały wykorzystane  

do promowania 

wydarzenia 

Gazeta Ostrowiecka , Telewizja Lokalna , Radio Ostrowiec, Radio Rekord 

strona internetowa i Facebook  

• PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim,  

• Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Świętokrzyski 

• KOOWES 

• Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania Krzemienny Krąg 

 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater
https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania
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Zdjęcia i filmy  

z wydarzeń  
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Trwałe rezultaty 

możliwe do 

wykorzystania  

w dalszej pracy  

 

1. Nawiązanie przez doradców zawodowych z Powiatowego Urzędu Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim stałej 

współpracy ze Stowarzyszeniem Krzemienny Krąg , które ma na celu: 

- aktywizację społeczno – zawodową młodzieży ze szkół powiatu ostrowieckiego, 

- promowanie przedsiębiorczości społecznej . 

2. Opracowanie materiałów do samooceny „Teczka klienta” do stosowania w trakcie indywidualnych konsultacji i 

pracy samodzielnej. 
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3 dzień OTK 

Data, miejsce, nazwa 

wydarzenia, ramy 

godzinowe wydarzenia 

1.Konkurs wiedzy o rynku pracy dla młodzieży szkół ponadpodstawowych 

Data: 21 października 2020r. w godzinach od 07.00 do 15.00   

Miejsce: Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Opis poszczególnych 

wydarzeń i bezpośredni 

link do każdego z nich 

Konsultacje telefoniczne i mailowe z  koordynatorami szkolnymi ,uczniami szkół biorących udział w konkursie, na temat 

postępów w realizacji I etapu konkursu oraz udzielanie wskazówek i informacji dotyczących II etapu konkursu konsultacje 

i pomoc przy tworzeniu prac. 

• udzielanie informacji dotyczących rynku pracy ,pracodawców ,decyzji zawodowych 

• kształtowanie aktywnej postawy wobec życia zawodowego poprzez zwiększenie wiedzy i świadomości osób 

młodych na temat rynku pracy, jego realiów, wymagań, sposobów poruszania się po nim, instytucji rynku pracy 

(telefoniczne rozmowy doradcze z uczestnikami konkursu) 

• udzielanie wskazówek i informacji dotyczących II etapu konkursu 

• promocja doradztwa zawodowego i pośrednictwa pracy 

Kanały wykorzystane  

do promowania 

wydarzenia 

telefon , poczta elektroniczna 

Zdjęcia i filmy  

z wydarzeń  
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Trwałe rezultaty 

możliwe do 

wykorzystania  

w dalszej pracy  

Nawiązanie współpracy ze szkołami branżowymi, pedagogami i młodzieżą w celu dalszej pomocy w planowaniu ich 

kariery zawodowej (warsztaty, konsultacje zaplanowane na 2021 rok) 

 

4 dzień OTK 

Data, miejsce, nazwa 

wydarzenia, ramy 

godzinowe wydarzenia 

1. Porady indywidualne i konsultacje 

Data: 22 października 2020r. w godzinach od 07.00 do 15.00   

Miejsce: Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Porady indywidualne i konsultacje -10 osób bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim 

 

Opis poszczególnych 

wydarzeń i 

bezpośredni link do 

każdego z nich 

1. Przeprowadzenie indywidualnych porad zawodowych i konsultacji  z 10 osobami bezrobotnymi. 

Konsultacje dotyczyły: 

• rynku pracy                                                                    

• działalności gospodarczej     

• możliwości zdobycia kwalifikacji zawodowych ( kursy , szkolenia itp.)                                                        

• pracy zdalnej, która jest  odpowiedzią na nową sytuację na rynku pracy 

 

Wszystkie zaplanowane oraz przeprowadzone porady zawodowe i konsultacje  miały na celu przygotowanie uczestników 

do świadomego uczestnictwa w procesie poszukiwania pracy i zmian zachodzących na rynku pracy oraz radzenia sobie                         

z koniecznością  dopasowania  posiadanych kompetencji do potrzeb rynku , a także na podstawie uzyskanej wiedzy 

stworzenie Indywidualnych Planów Działania oraz wypełnienie z klientami wniosków o dotacje na rozpoczęcie 
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działalności gospodarczej. Porady indywidualne i konsultacje zostały przeprowadzone z osobami, które po dłuższej 

przerwie w poszukiwaniu pracy chcą aktywnie powrócić na rynek 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater 

Kanały wykorzystane  

do promowania 

wydarzenia 

Gazeta Ostrowiecka ,strona internetowa i Facebook - PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Zdjęcia i filmy  

z wydarzeń  

 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater
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Trwałe rezultaty 

możliwe do 

wykorzystania  

w dalszej pracy  

 

 

 

• Stworzenie Indywidualnych Planów Działania oraz wypełnienie wniosków o dotacje na rozpoczęcie działalności 

gospodarczej – 2 osoby uzyskało dotacje i rozpoczęło działalność gospodarczą 

• Opracowanie materiałów do samooceny „Teczka klienta” do stosowania w trakcie indywidualnych konsultacji              

i pracy samodzielnej. 

 



26 
 

 

5 dzień OTK 

Data, miejsce, nazwa 

wydarzenia, ramy 

godzinowe wydarzenia 

1. Warsztaty  „Moje miejsce w świecie pracy - świadome podejmowanie decyzji” 

  dla uczniów Szkoły Branżowej I stopnia Nr 5 przy Zakładzie Poprawczym                           

w Ostrowcu Świętokrzyskim 

 Data: 23 października 2020r. w godzinach od 12.00  do 14.00   

             Miejsce: Zakład Poprawczy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

             Warsztaty z planowania kariery zawodowej 

2. Warsztaty  na temat skutecznej i efektywnej komunikacji interpersonalnej 
Data: 23 października 2020r. w godzinach od 15.00  do 18.00   

            Miejsce: Centrum Kształcenia Ustawicznego w Ostrowcu Świętokrzyskim 

 

3. Konkurs wiedzy o rynku pracy dla młodzieży szkół ponadpodstawowych 

       Data: 23 października 2020r. w godzinach od 07.00 do 15.00   

     Miejsce: Powiatowy Urząd Pracy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Podsumowanie I etapu konkursu i ocena prac uczniów 
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Opis poszczególnych 

wydarzeń i bezpośredni 

link do każdego z nich 

1. Warsztaty  „Moje miejsce w świecie pracy - świadome podejmowanie decyzji” 

W  dniu 23 października , w ramach OTK, doradcy zawodowi PUP zorganizowali warsztaty w Zakładzie Poprawczym 

w Ostrowcu Świętokrzyskim. Były one skierowane do osób , które przez długi czas nie miały kontaktu z rynkiem pracy 

– wychowanków ośrodka  . Uczestnicy  warsztatów zapoznali się  z wymogami pracodawców  i zasadami 

funkcjonowania rynku pracy .Poznali jakie kompetencje kluczowe powinien posiadać pracownik idealny , czyli kogo 

poszukują pracodawcy oraz jak dokonać analizy talentów  i mocnych stron pod kątem planowania kariery zawodowej 

i stworzenia dobrego planu działania oraz wcielenia go w życie. Uczestnicy obejrzeli film dotyczący zawodów 

przyszłości i rozwijającej się  w gospodarce 4.0 robotyce ,automatyce oraz branży teleinformatycznej. Wychowankowie 

chętnie analizowali informacje , zadawali pytania . Pomocnym w dokonywaniu samooceny kompetencji i umiejętności 

okazał się poradnik pt. Co?Gdzie?Jak? opracowany praz doradców zawodowych z PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim 

(z treścią poradnika można zapoznać się klikając w link https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-

opracowania ) . Zawiera on ćwiczenia, które ułatwiają samodzielną analizę zasobów pod kątem wyborów edukacyjnych 

i zawodowych. Wszyscy uczestnicy warsztatów otrzymali ww. zeszyty ćwiczeń i mogą samodzielnie analizować swoje 

zasoby po zakończeniu warsztatów – korygować je, wprowadzać nowe informacje itd. .  

Po przeprowadzonej dyskusji  wychowankowie ZP wyciągnęli wnioski    z przeprowadzonych warsztatów. Omówione 

zostały także  usługi rynku pracy ,działania realizowane na rzecz przeciwdziałania bezrobociu . Spotkanie przebiegło 

w miłej atmosferze ,a nawiązana współpraca z Zakładem Poprawczym zaowocuje pomocą młodzieży w kolejnych 

latach. 

2. Warsztaty  na temat skutecznej i efektywnej komunikacji interpersonalnej 
 

Centrum Kształcenia Ustawicznego w Ostrowcu Świętokrzyskim na zaproszenie Powiatowego Urzędu Pracy                                           

w Ostrowcu Świętokrzyskim po raz kolejny włączyło się w Ogólnopolski Tydzień Kariery, tym razem 

przebiegający pod hasłem: DoradzaMY zawodowo – WybieraMY odlotowo. 

Zaplanowane na 23 i 24.10.2020 r. warsztaty na temat skutecznej i efektywnej komunikacji interpersonalnej z racji 

obostrzeń obowiązujących od 24.10.2020 r. przeprowadzono dla większej liczby osób 23.10.2020 r.,                                             

z zachowaniem wszelkich środków bezpieczeństwa. Odbiorcami byli zainteresowani słuchacze placówki, zarówno 

szkół, jak i kwalifikacyjnych kursów zawodowych (łącznie około 80 osób). 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania
https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania
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Prowadząca warsztaty dr Aneta Pierścińska-Maruszewska uświadomiła słuchaczom, że od komunikacji zależą 

nasze sukcesy i porażki. Najważniejsza w komunikacji jest etyka, zaraz za nią sprawność językowa, poprawność, 

ale nie bez znaczenia pozostaje także estetyka. Największy wpływ na partnera komunikacji ma jednak mowa ciała. 

Prowadząca przybliżyła zatem również wiele tajników komunikacji niewerbalnej. 

 

 

3. Konkurs wiedzy o rynku pracy dla młodzieży szkół ponadpodstawowych – 

wystawa prac 

W  dniu 23 października , w ramach OTK  zakończony został I  etap szkolny konkursu wiedzy o rynku pracy. 

Polegał on na przeprowadzeniu we wszystkich klasach sondażu na temat: „Jakie predyspozycje i umiejętności 

zawodowe są szczególnie pożądane przez pracodawców na lokalnym rynku pracy”, którego efektem są wykonane 

przez uczniów plakaty. Etap szkolny odbywał się w siedzibach szkół. Szkolni koordynatorzy konkursu byli 

odpowiedzialni za poinformowanie o punktacji uzyskanej przez poszczególnych uczniów oraz o zakwalifikowaniu 

3 osobowego zespołu do udziału w II etapie powiatowym. Do drugiego etapu przeszły 3 osobowe zespoły uczniów 

z poszczególnych szkół. Wyróżnione prace zostały  przesłane do Powiatowego Urzędu Pracy w Ostrowcu 

Świętokrzyskim .Uczniowie którzy wykonali plakaty zostali wyróżnieni podziękowaniami i dyplomami przez 

organizatora konkursu. 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=675965876386919&id=156913068292205&__tn__=-R  

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R 

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R  

https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater 

http://ckuostrowiec.pl/2020/10/ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020/  

http://ckuostrowiec.pl/2020/10/o-komunikacji-podczas-obchodow-tygodnia-kariery/ 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=675965876386919&id=156913068292205&__tn__=-R
https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13559970-ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/627138954625950?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/posts/626340001372512?__tn__=-R
https://www.facebook.com/PUPOstrowiec/photos/a.285518918787957/655828891756956/?type=3&theater
http://ckuostrowiec.pl/2020/10/ogolnopolski-tydzien-kariery-19-25-10-2020/
http://ckuostrowiec.pl/2020/10/o-komunikacji-podczas-obchodow-tygodnia-kariery/
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https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania  

Kanały wykorzystane  

do promowania 

wydarzenia 

Gazeta Ostrowiecka , Radio Ostrowiec, Gazeta Ostrowiecka , 

strona internetowa i Facebook  

• PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim,  

• Zakład Poprawczy w Ostrowcu Świętokrzyskim 

• CKU w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Zdjęcia i filmy  

z wydarzeń  

  

 

 

 

 

 

 

https://ostrowiec.praca.gov.pl/-/13782465-prezentacje-i-opracowania
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Trwałe rezultaty 

możliwe do 

wykorzystania  

w dalszej pracy  

1. Zeszyt ćwiczeń „Co?Gdzie?Jak?” opracowany przez doradców zawodowych z PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim 

2. Prezentacja multimedialna „Moje miejsce w świecie pracy - świadome podejmowanie decyzji” przygotowana 

 przez doradców zawodowych z PUP w Ostrowcu Świętokrzyskim. 

3. Nawiązanie przez doradców zawodowych stałej współpracy z Zakładem Poprawczym w Ostrowcu Świętokrzyskim 

, która ma na celu: 

- aktywizację społeczno – zawodową młodzieży przebywającej w Zakładzie Poprawczym 

- promowanie przedsiębiorczej postawy wśród wychowanków . 

4. Wystawa   prac uczniów 
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Jakie materiały możecie Państwo przekazać za pośrednictwem Stowarzyszenia dla organizatorów kolejnych edycji OTK  

(materiały wypracowane przez Państwa, które mogą być zamieszczone na stronie www.sdsiz.com.pl  

(i macie do nich prawa autorskie lub/i deklaracje RODO oraz przekażecie te prawa w licencji Creative Commons))? 

(nie podlega ocenie w ramach raportu OTK 2020) 

 

Rodzaj wypracowanego materiału 

(scenariusze, opracowania, filmy, prezentacje) 
Link z możliwością pobrania tych materiałów 

Jesteśmy autorami lub posiadamy niezbędne 

zezwolenie związane z RODO pozwalające na 

udostępnianie wizerunku osób w/na materiale 

oraz przekazujemy je do ewentualnej publikacji  

w miejscu ogólnie dostępnym  

na stronie www.sdsiz.com.pl  

TAK/NIE 

   

   

   

   

 

  

 

http://www.sdsiz.com.pl/
http://www.sdsiz.com.pl/

